EMBOAIA XTH MEXOI'EIAKH ANAIMIA
2ovtoén keyévov: Twoo Ppaykdtov

O cvotuaTikOg EUPOMACUOC BPe@dV Kol OOV OmOTEAEL TO GNUOVTIKOTEPO TPOTO
TPOMYNG TOV AOIU®ODV VOCUATOV EVEA GUVETEAEGE OTNV OLCLOCTIKY Helmon Tng
voonpottog kot Bvntotroc. Ot gufolacpol Tov Baloccayukmv acbevav yivovrol
CULPMOVO LE TO TPOTEWVOUEVO GTNV YOPO. HOG €OVIKO YPOVOOSIAYPOLLL YioL TOV YEVIKO
TANOvoud, 10 omoiov €ivol KATAAANAQ TPOGOPUOCUEVO OTIS TOMIKEG VYEIOVOUIKEG Kol
KOW®VIKEG OLVONKEG Kol OTo VEMTEPO emONUIOAoYwkd dedopéva. Evdei&elg ko
avtevdeitelg Tov epPoimv, 060G Kat cuyvoOTNTO YOPNYNONG N AvemBOUNTES EVEPYELEG dEV
SpEPOLY YeVIKA ekelv@V TOL YEVIKOV TANOLGLLOD.

2Opeova e T0 TPOTEWVOUEVO TTPOYpOpd, O EUPOAIAGUOC Yo TV dipbepitida, TOV
KOKKUTI] KOl TOV TETAVO OTMOC KOl TNV olvouveiitida o tpénel va Exel cuumAnpwOet
otov 180 punva g {ong kot ot emavaAnmtikés d0oelg petasd nikiog 4 koar 6 gtdv. To
eUPOrMO Katd ™G dtpbepitidos KoL TETAVODL TOTOL EVAMKOG HE WKPOTEPT TOCHTNTA
T0£0€100VG TOL TETAVOL TpoopileTarl yio gpPporlacid atOp®V Ave Tov 7 €TdV Kol OgV
TPEMEL VO, TOPOAEiTETOL 1] ETavAienyn Tov kaOe 10 £t dwo Piov.

O gpporoopdg katd e tapds, epvlpdas ko mapwtitioas (MMR), apyiler petd tov
120 pva g Long Kot GOUTANPOVETOL TNV NAKia TV 4 £0¢ 6 eTAOV.

Mo v aveuevioyid cuvictdton n YopnyNon HWog d0cemg Hetald Tov 12 unvov kot 12
etmv.Ze gmivooa dropa nAkiog iong n peyaAvtepng tov 13 gtov 1o eufdiio yopnyeiton
o€ 000 00GELS e LEGOAAGTNLA 28 UEPDV.

e Euporo évavtt e pouatioons .
H amotedecpatikdtnto T0U €ivol S10moTOUEVT] GTO TOUOLE TA OOl TPOPUVAAGGEL Ao
coPopéc popeéc S vooov, eved apgofnrteitor otovg evilikeg. H mikio mov
epapuoletar o gpPortacpog kabopiletor amd Tov OeikTn ELUATIOO0VS SLAPOAVVONG
Kafe yOpoc. Xy xdpa pog mov vroioyileto 3-4%, 1o epPoio yopnysitoaw o€ modLd
nAnkiog 6-7 etdv.Tov gupoitocpod mpomyeitar 1 @upatvoavtiopacn Mantoux mov
npénel va. gival apvntik] kot 1 omoio Betwkomoteiton 6-12 efdopddeg petd tov
epuPoracud.To epPorto yopnyeitoar avotnpd vO0dEPIKA GE Hia dOCT GTNV KATAPLON
TOV OEATOELO0VG.

e Eupolooudc katd g gratitidas A( HAV).
Mo mode n evidikeg apvntikovg ommv HAV Aoipwén ocvvictdtor o gpfolacpdg
ave&apmra av £xovv poivvOet amd didov 10v nratitideg ( B C).
Mo to mtoudd cvvictdtor 1 yopnynon wag do6cewe 0.5ml evéopvikd (EM) petd to
3e0TEPO £T0G, EVM Y10 TOVG EVAAIKEG 000 dOoelg Tov 1.0 ml EM  pe pecodidotnpa 6 €og
12 pmvov.

¢ Eupolocuods évavt g prratitidos B (HBV)
[Moudd twv onoimv o1 untépeg etvar xpovior eopeic Tov 100, eufoltdloviot apécms HETA
mv yévvnon eve toutoypova yopnyeitow HBV avococeaipivn, evd oto moidd tov
omoiwv ot untépeg dev etvan opeig o epforiacuodg apyilet omn nAkio TV 2 pnvov.
Y10v¢ emivooovg eviAkeg To uPorto yopnyeitar EM, oe omoladnmote nhikia, o€ tpelg
docelg tov 1 ml exdom, otoug 0, 1 ko 5 éwg 7 pnqveg amd v évapén Ttov
eUPOMACHOV.Xe TEPIMTOON UM OVIXVELONG TPOCTUTEVTIKOV TITAOL AVIICOUATOV 1-6



UVES LETA TO TEPOG TOV EUPOMAGHOL yopnyeitar devTEPOG KUKAOG eUPoriov pe Tpelg
d0oelg otoug 0, 1 ko 4-6 pnives. Av kot TaAL 0ev LITAPEEL AVTICOUOTIKN OTdvINon TOTE
yopnyeitol véog kKokAog 3 d0cemv tov 2 ml exdotn. Yrdpyovuv OpmG vedTEPES AmOYELS
CUUQMVO, LLE TIG OTTOIEG OV OEV AVIYVEDOVTOL TPOCTATEVTIKA OVTICOUOTA LETA TOV PacTKO
eupolacpud, Onmc avaeépbnke mopamdve, M xopynon piog pdévo déong eppoiiov
napéyel mpootacio Evavtt g HBV Aoipwénc.

e Eupoiio évavrti tov Awuégpiiov Ivplovévras tomov b ( Hib)
21é moudud yopnyeitan o€ 1pelg Pooikég 06c€1g Kot pio avapvnotikn tov 180 puniva.Ztovg
eviMikeg yopnyeiton pia 6om tv 0.5 ml EM n voddpia (YA ).

e Eupoiio évavtt tov Myviyyrtidokorxkoo ( Neisseria meningitidis)
Ta vrdpyovra eufoiia apopovv tovg opotdmovg A,C,Y kot W135, evd yia Tov opdTLTTO
B dev vmhpyet amotedeopatikd epuforto.Zmy xdpo Hog Kuplapyovv ot opotumol B kot
C. Ymapyovv 600 tOmor epforimv: ta moAvcokyopdikd kot to ovlevypéva. To
TOAVGOKYOPWOIKE  eufoita  (Hovodhvopa, OWHVOLE KOl  TOAVOLVALD) TEPEXOVV
kekaBappévo aviryova g kdyag tov opotvmewv A, C, A+C, A+C+Y+W135 ko
EMOYOVV 1KOVOTOMTIKY] OVTICOUOTIKY ovtidpacn o€ dropo mlkiag >2 €tV evod
napéyovv mpootacio 6to 85-100% twv epnPfov Kot Tov evnAikov mov olapkel yo 3
TOVAGYLGTOV YPOVIQL.
Ta ovlevyuéva ( conjugated ) pe v un maboyovo dipbeprtikn to&ivy N TV TETAVIKA
avarto&ivn euporo  mpocdidovy 1oYLPY  AVTIYOVIKOTNTO, EMAYOLV TNV LYNAN
Baktnproktovo dpdon Tov 0pov Kol ONUOLPYOVV HOKPO OVOCOAOYIKY] UVIUN 7OV
e€aptator omd ta T- AeppokvtTopa.
[Moudrd nhkiog pikpotepng tov 2 etov, euPfolalovior pe cvlevypévo euPorto.Ztoug
epnPovg ko evilikeg yopnyeitar pio d6on ( 0.5ml) YA /1 EM xou mapéyet pokpd
Tpoctacia, oxeddv ol Biov.

e Eupoiio évavti tov mvevuoviokdokkov (Streptococcus pneumoniae).
Yndpyovv dvo tomot epPolriov: 1/ 1o entadvvopo cvlgvyuévo guporo ( PCV7) 1o omoio
yopnyeitar o mondtd nAkiog HKpOTEPNS TOV 2 ETOV Kol TOPEXEL TPOCTAGIH EvOvTl 7
0pOTUTI®V TOV pKpofiov.

2/ to molvcakyaptdko ( PPV23) Xopnyeitot o enivoca
dropo nAkiag HeyaADTEPNG TOV 2 ETAOV KOl TOPEYEL TPOGTAGIN EVOVTL 23 0POTUTI®V TOV
TVELLOVIOKOKOV.

To eupoio kaddmier 10 73% 1OV oTEAEY®V TOL TpokaAOOV Poaktnploipio peETH
omAnvektoun kabmg Kot TOAAG GTEAEYT TOL £YOLV OVOTTOEEL OVTOYY] OTNV TEVIKIAAIVN 1|
Ao avtifotikd.To eminedo tov eWdkov aviicopdtov  apyilet va avéaver pio
gBoopdoa petd tov eUPOAICUO KOl TOPOUEVOLY GE VYNAG emtineda ent 5 1 meplodTEPQL
étn. Ikavomottikd enineda ovTIcOUATOV SoTPovV Kot 01 GTANVEKTOUNOEVTES.
Enavepfolacpdg cvvictaton kabe 5 .

Ent evdeiewg ovyyopnynoemg tov dvo tomwv, PCV7 kou PPV23, Ba mpémer va
napeuPAnOel dSrdonua 6o unvov.

To guporio pmopei va cuyyopnynbet pe to euPfoio g ypinang oAhd ce S1UPOPETIKESG
0éoeic kon pe Eexymplotég ovppryyes.Enong unopel pe tov 1010 1podmo vo suvyopnynOei pe
To EUPOALD Y100 TOV UNVIYYITIOOKOKKO Kol TOV OLO@IA0 TG wveAovetlog TOmov b dmmg
ovpPaivel 6e TEPIMTOON TPOYPUUUATIGUEVIG CTTANVEKTOUNG OOV TO EUPOALO0 YopmyEiTan
TOVAGIGTOV OV0 efdopdoeg ptv TV enéuPoaon .

Eppora évavt g ppinans:



Ta avryputmikd gpporio cuvtiBevior amd 100g, TOV AvVTLYyoViKA opoldlovv ToAD pe ta
KUKAOPOPOUVTO GTNV KOvoTNnTa 6TeEAEYN TG Ypimmng A kon B. H cbotaon tovg arialet
KdOe ypovo cvppwvo pe tig odnyieg g IL.O.Y.Ta tehevtaio ypdvia mepiéyovv 3
adpavorotuévoug 100¢, 6vo tTomov A ( H3N2 kot HINT) kou éva tomov B gaiveton og 011
kaAvTToLY Ko Tov vrdtumo HIN2. Ta avticopata avédvovy 2 fSopddes mepimov HETA
Tov guPortacod, o omoiog cuvNB®G YiveTan TOVE TPOTOVS POVOTWPIVOLG L VES TaPEXEL
KOVOTOmTIKG  emmeda  avooiag oAlo  ouviotdtonr  vA  emoavolopupdvetor  KaOe
dOwonwpo.Mewwver katd 80% v Ovnromta amd TV VOGO EVA OMOTPEMEL TNV
ELLPAVIOT EMTAOKDV.

e EupoAiacpog Evavit Tov Topoeldovs mopeTov.
Evdeikvoton kupimg oe dtopa mov mpdkertol vo Taidéyouv 6e EVONUKES TEPLOYES Kot Oa
npénel va. el ohokANpmOel TovAdyotov 1-2 gfdopuadec mpv to Taéidt Tovg.
Xopnyeitat to pev moAvoaxyopdko o pio 06omn IM, 1o de mepiéyov Lov eEnabevnuévo
oTéAEY0G NG GOoAUOVEAANG Tov TOQOoL Ty2la oe 4 dd6celg amd TOv GTOHOTOC Ovh 2
NUEPES.

e Eppoiiacpog Evavtt g yolépac:
Agv cvvioTtdrtol Tovg TaEOIMTEG GE EVONUIKES TEPLOYES TTaPd LOVOV OTAV TO OTOLTOVV Ol
TOTIKEG VYEIOVOUIKEG apyéc. Xopnyeital IM og 2 d6oeig twv 0.2ml og pecodidomua 1-4
efdopdowv.

e Eupoiio évovtt tov kitpivov mopetov:
O «itpvog mupetdg amoterel onpepa TV LOVAOIKY VOGO Yo TNV omoiet GOUQOVA LE TIG
odnyiec g IL.O.Y. pumopet va {nmBei  omd tovg taédinteg Aebvég ITictomomrikd
EpPolacpod. Xopnyeitar dna& vmodopiog 10 muépeg tovAdyotov mpwv omd TV
avaydpnon. Avopuvnotiky 6oon yopnyeital kabe déka xpovia.

o Alda gufolio
Me v mpdodo TG emoTNUNG VEQ EUPOAL OVOTTTUGOVTOL OTTOG Yo TOVG  Tapforods M
ToV¢ 100¢ Rota mAnv Opmg vrdpyet pikpn epmepio Kot 0gv eQaprolovial EVpEMS GTOVG
BoAacoaLUIKOVG .



