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17:00 – 17:30  Προσέλευση, Εγγραφές ‐ Coffee Break 

17:30 – 18:00  Χαιρετισμοί 

Προεδρείο:    Κυριακή Θεοδώρου. Υπεύθυνη Σχολικών Δραστηριοτήτων 

     Ευαγγελία Κλούρα.  

     Γενική Γραμματέας Παν. Ομοσ. Εθελοντών Αιμοδοτών 

     Λεωνίδας Γκόρος. Προϊστάμενος Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης   

18:00 – 18:20  Θέμα: Το Υπουργείο Παιδείας στην Εθελοντική Αιμοδοσία 

     Αγγελική Φωτεινού. Δ/ντρια Εκπαιδεύσεις Περιφέρειας Ηπείρου 

18:20 – 18:30  Ερωτήσεις– Απορίες 

18:30 – 18:50  Θέμα: Προσέλκυση Νέων Εθελοντών Αιμοδοτών   

     Χρήστος Πρωτόπαππας. Πρόεδρος Παν. Ομοσ. Εθελοντών Αιμοδοτών 

18:50 – 19:00  Ερωτήσεις– Απορίες 

Προεδρείο:    Ευάγγελος Χαρμπής Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ν. Άρτας 

     Βασιλική Πουρνάρα.  Δ/ντρια Αιμοδοσίας Γ. Νοσ. Αγρινίου 

               Χρυσόστομος Παπαδόπουλος  

     Προϊστάμενος Αιμοδοσίας Γ.Ν.Ι.  Γ.  Χατζηκώστα  

19:00 – 19:20 Θέμα: Στρατηγικός Σχεδιασμός του ΕΚΕΑ για το Εθνικό Σύστημα Αίματος  

   Χάρις Ματσούκα. Αιματολόγος – Πρόεδρος του Δ.Σ. του ΕΚΕΑ 

19:20 – 19:30  Ερωτήσεις– Απορίες 

19:30 – 19:50  Θέμα: Ασφάλεια Μετάγγισης 

     Ελευθερία Ζερβού.  Δ/ντρια Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

19:50 – 20:00 Ερωτήσεις– Απορίες 

20:00 – 20:20 Θέμα:  Στατιστική αποτύπωση των αναγκών σε αίμα στα νοσοκομεία Ηπείρου 

     Ελένη Παππά.  Δ/ντρια Αιμοδοσίας Γ.Ν. Άρτας 

20:20 – 20:30  Ερωτήσεις– Απορίες 

20:30       Δείπνο – Κοπή Πίτας  

      (Κέντρο Πρωτομάστορας Παλαιά ‐ Γέφυρα Άρτας)   



 

ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 
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Κυριακή 24 Φεβρουαρίου 2019 

Προεδρείο:   Σταυρούλα Τσιάρα.  

          Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας Π.Ν.Γ.   Ιωαννίνων 

          Αλέξανδρος Μάκης. Αναπληρωτής_Καθηγητής 

          Παιδιατρικής/παιδοαιματολογίας  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

          Παναγιώτης Καϊάφας.  

          Αιματολόγος Δ/ντης Μον. Μεσ. Αναιμίας Νοσ. Αγρινίου 

9:30 – 10:00  Θέμα: Νεότερα Δεδομένα στη Θαλασσαιμία  

           Φρειδερίκη Κουτσούκα.  

           Επιμ. Α’  Παθολόγος Μονάδας    Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Άρτας 

10:00 – 10:10 Ερωτήσεις – Απορίες 

10:10 – 10:30  Θέμα: Δρεπανοκυτταρική Νόσος, Εξελίξεις 

            Ελένη Καψάλη.   

          Επίκουρη Καθηγήτρια και Δ/ντρια Αιματολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

10:30 – 10:40  Ερωτήσεις – Απορίες 

10:40 – 11:10  Coffee Break 

Προεδρείο.   Φρειδερίκη Κουτσούκα.   

           Επιμ. Α’  Παθολόγος Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Άρτας 

           Ελένη Αθανασίου.  Δ/ντρια Παθολογίας Γ.Ν. Άρτας. 

11:10 – 11:30 Θέμα: Αντιμετώπιση αγγειοαποφρακτικών κρίσεων δρεπάνωσεις.  

             Αλέξανδρος Μάκης.   Αναπληρωτής_Καθηγητής     
Παιδιατρικής/παιδοαιματολογίας  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

11:30 – 11:40 Ερωτήσεις – Απορίες 

11:40 – 12:00  Θέμα: Παρενέργειες Θαλασσαιμικών στην Καρδιά 

                     Κων/νος Παππάς. Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

12:00 – 12:10  Ερωτήσεις ‐  Απορίες 

12:10 – 12:40  Θέμα: Τα οφέλη τις άσκησης στις χρόνιες παθήσεις   

            Γεωργία Μπούργου: Καθηγήτρια φυσικής αγωγής 

12:40 – 12:50  Ερωτήσεις – Απορίες 

Προεδρείο.     Λεωνίδας Ρουμπάτης  Πρόεδρος Συλλόγου Θαλασσαιμίας Ηπείρου 

             Ελένη Στάμου Πρόεδρος Συλλόγου Αγρινίου  

12:50 – 13:10  Θέμα: Ασφαλιστικά ‐  Συνταξιοδοτικά 

             Βασίλης Δήμος. Ελένη Μιχαλάκη 

             Πρόεδρος ΕΟΘΑ – Γενική Γραμματέας ΕΟΘΑ 

13:10 – 13:20  Ερωτήσεις – Απορίες  

13:20 – 13:40  Συμπεράσματα 

13:40                Γεύμα: Ξενοδοχείο Βυζαντινό 


