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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Παρασκευή 11/5/2018 

 

16:30 – 17:00  Eγγραφές 

17:00 – 17:30  Χαιρετισμός – Ιστορική Αναδρομή 

   Ε. Ευτυχιάδης 

17:30 – 18:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Συντονιστές: Ε. Δημητριάδου, Β. Παππή 

   H Μεσογειακή Aναιμία στην Κεντρική Ελλάδα - Εμπειρία Μονάδων 

   Λάρισα Μ. Διαμαντίδης 

   Βόλος Σ. Λαφιωνιάτης 

   Τρίκαλα Χ. Ζήσης 

18:30 – 18:45  Διάλειμμα 

18:45 – 19:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Μ. Χατζητάκη 

   Μετάγγιση αίματος στα Μεσογειακά και Δρεπανοκυτταρικά σύνδρομα 

   Β. Μπάρτζη 

19:30 – 21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

 Συντονιστές: Φ. Κουτσούκα, Χ. Ζήσης 

 Επιπλοκές Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής νόσου 

   Πνευμονική Υπέρταση Ι. Κόγιας 

   Νεφρολογικές Χ. Γκούβα 

   Ουρολογικές Γ. Κουταλέλλης 
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Σάββατο 12/5/2018 

 

9:00 – 9:30     ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Ε. Ευτυχιάδης 

   Ελληνικό αρχείο καταγραφής πασχόντων Ε. Βοσκαρίδου 

9:30 – 10:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Μ. Χατζητάκη 

   Εργαστηριακή διερεύνηση αιμοσφαιρινοπαθειών, προγενετικός έλεγχος, 

   γενετική συμβουλευτική  Σ. Θεοδωρίδου 

10:00 – 11:30    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Συντονιστής: Δ. Παντελίδου, Μ. Δημοπούλου 

   Μεταβολισμός σιδήρου  Μ. Παλασοπούλου 

   Θαλασσαιμία και αποσιδήρωση  Β. Κομνηνάκα 

11:30 – 12:00    Διάλειμμα 

12:00 – 12:45    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Συντονιστές: Ε. Βλαχάκη, Ε. Δημητριάδου 

   Αντιμετώπιση οξέος πόνου στη Δρεπανοκυτταρική αναιμία – Νέα   

   δεδομένα  Δ. Παντελίδου 

    Σύνδρομο Υπεραιμόλυσης: Διάγνωση και αντιμετώπιση Π. Χαλκιά 

12:45 – 13:45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Συντονιστές: Σ. Θεοδωρίδου, Σ. Λαφιωνιάτης 

   Νεώτερα δεδομένα στη θεραπεία της Δρεπανοκυτταρικής νόσου                     

   Ε. Βλαχάκη 

 Νεώτερα δεδομένα στη θεραπεία της Μεσογειακής Αναιμίας  - Η 

 εμπειρία μας από το Luspatercept  Μ. Δημοπούλου 
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13:45 – 14:30       ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Ε. Ευτυχιάδης 

   Εξελίξεις στο πεδίο της γονιδιακής θεραπείας στη β-Θαλασσαιμίας  Γ.  

   Βασιλόπουλος 

14:30 – 16:00       Μεσημβρινή διακοπή - Ελαφρύ γεύμα 

16:00 – 16:30       ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Μ.Χ.Κυρτσώνη, Π. Ρεπούσης 

   Η εμπειρία στη Μεσογειακή Αναιμία από το Denosumab Ε. Βοσκαρίδου     

16:30 – 18:30       ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Συντονιστής: Ι. Κόγιας, Β. Μπάρτζη 

   Επιπλοκές Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου 

   Ενδοκρινολογικές Χ. Σαββίδης 

       Β-Μεσογειακή Αναιμία και μυοκαρδιοπάθειες  Σ. Σιδερής 

       Ψυχιατρικές  Δ. Μπραϊμνιώτης 

18:30 – 19:00        Διάλειμμα – Καφές 

19:00 – 20:00      Μνημεία και αρχαιότητες στο νομό Καρδίτσας  Μ. Βαϊοπούλου 

20:00   Δείπνο 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

                                                                                                                     ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ 

 

 

 

Κυριακή  13/5/2018 

 

9:00 – 9:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Β. Κομνηνάκα 

   Μαγνητική ήπατος και μυοκαρδίου: Εκτίμηση βαθμού σιδήρωσης στη  

   Μεσογειακή Νόσο  Ζ. Φασούλας 

9:30 – 10:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος, Ε. Ευτυχιάδης 

   Επιπλοκές στο ήπαρ στη Μεσογειακή Νόσο  Δ. Κουντουράς 

10:30 – 11:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 

   Προεδρείο: Μ. Δημοπούλου 

   Προσφυγικές ροές και Θαλασσαιμία  Δ. Παντελίδου 

11:00 – 12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Συντονίστρια: Β. Παππή 

   Η πρόληψη στο νομό Καρδίτσας  Α. Καλαμάρας 

   Κύηση και αιμοσφαιρινοπάθειες  Χ. Αντωνάκη 
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Ομιλητές-Πρόεδροι: 

Αντωνάκη Χρυσούλα  Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Καρδίτσας 

Βαϊοπούλου Μαρία  Αρχαιολόγος, Προϊσταμένη Εφορίας Αρχαιοτήτων Καρδίτσας 

Βασιλόπουλος Γεώργιος Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας Πανεπιστημίου   

    Θεσσαλίας, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 

    Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Συνεργαζόμενο Μέλος ΔΕΠ,  

    Εργαστήριο Γενετικής & Γονιδιακής Θεραπείας 

Βλαχάκη Ευθυμία  Επ. Καθηγήτρια Αιματολογίας Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., Β’  

    Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Βοσκαρίδου Έρση  Αιματολόγος, Διευθύντρια Κέντρου Αναφοράς και Πρόληψης  

    Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Γκούβα Χαρίκλεια  Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν.  

    Άρτας 

Δημητριάδου Ευθυμία Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιμοδοσία Γ.Ν. Τρικάλων   

Δημοπούλου Μαρία  Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.Α.  

    «ΛΑΪΚΟ» 

Διαμαντίδης Μιχαήλ  Αιματολόγος, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας,  

    Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας 

Ευτυχιάδης Ευτύχιος  Αιματολόγος, Διευθυντής Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.  

    Καρδίτσας 

Ζήσης Χρήστος  Ειδικός Παθολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα Μεσογειακής   

    Αναιμίας, Γ.Ν. Τρικάλων 

Θεοδωρίδου Σταματία Αιματολόγος, Προϊστάμενη Ιατρός Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Διευθύντρια  

    ΕΣΥ 

Καλαμάρας Άγγελος  Βιολόγος, Μονάδα Πρόληψης, Γ.Ν. Καρδίτσας 

Κόγιας Ιωάννης  Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 

    Γ.Ν. Καρδίτσας 
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Κομνηνάκα Βερονίκη  Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α', Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας,  

    Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Κουντουράς Δημήτριος Ειδικός Παθολόγος-Ηπατολόγος, Διευθυντής 4ης Παθολογικής –  

    Ηπατολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ» 

Κουταλέλλης Γεώργιος Ουρολόγος-Ανδρολόγος, Επιμελητής, Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.  

    Καρδίτσας 

Κουτσούκα Φρειδερίκη Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. 

    Άρτας 

Κυρτσώνη Μαρία Χριστίνα Αν. Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’   

    Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Λαφιωνιάτης Στυλιανός Αιματολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.  

    Βόλου «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» 

Μπάρτζη Βασιλική  Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.  

    Καρδίτσας 

Μπραϊμνιώτης Δημήτριος Παιδοψυχίατρος, Επιμελητής Β’, Γ.Ν. Καρδίτσας 

Παλασοπούλου Μαρία Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακό Γενικό   

    Νοσοκομείο Λάρισας 

Παντελίδου Δέσποινα Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας,  

    Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θες/νίκης «ΑΧΕΠΑ» 

Παππή Βασιλική  Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.  

    Βόλου «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» 

Ρεπούσης Παναγιώτης Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική, Νοσοκομείο 

    Πειραιά «ΜΕΤΑΞΑ» 

Σαββίδης Χρήστος  Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Β’, Τμήμα Ενδοκρινολογίας και  

    Μεταβολισμού, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Σιδερής Σκεύος  Διευθυντής Καρδιολογίας, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α.   

    «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
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Φασούλας Ζήσης  Ακτινολόγος, τ. Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Καρδίτσας 

Χαλκιά Παναγιώτα  Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Παθολογική Κλινική, Μονάδα  

    Μεσογειακής Αναιμίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  

    Θεσ/νίκης «ΑΧΕΠΑ» 

Χατζητάκη Μαρία  Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν.  

    Λάρισας 

 

 


